
あらかわの分娩について 

 

和室付きの LDR 妊娠・出産だけでなく産後ケアによるお母さん、赤ちゃんのサポートもおこなっ

ています。 

当クリニックの分娩の特徴は、自然分娩を基本とし、バースプランをもとに皆さんの希望に沿っ

たお産を目指すように心がけています。和室付きの LDR でご主人・お子さま立ち会いのもと、助

産師が寄り添ったフリースタイル分娩も可能です。天井にスピーカーが内蔵されており、好きな

音楽を CD や USB、携帯などと接続して聴くことができます。 

また、ご家族の同意のもと、早期母子接触（カンガルーケア）も実施していきます。 

分娩時に NCPR(新生児蘇生法)の認定を受けたスタッフが赤ちゃんの出生に立ち会います。 

 

 

分娩中のアロマテラピー・産後のアロマボディケアコースのご案内 

 

分娩中のアロマケアテラピー 

分娩中にアロマテラピーを有料（1000 円）で受けることできます。 

安産をサポートする３種類のアロマブレンドオイルをご用意しております。 

ご希望の方はスタッフにお声掛けください。 

分娩中のアロマテラピーのご案内 

 

 

 

 

 

 

産後のアロマボディケアコース 20 分 3500 円〜 

分娩時の不安や痛みのサポートから、産後の疲れを癒し、子育てをしやすいからだづくりの 

サポートをします。純度の高いメディカルアロマを８本使用し背中から首 足裏のケアを行い

ます。血流やリンパの流れを改善しリラクゼーション作用や疲労回復。眠りの質を良くする効果

が期待できます。 

 

分娩促進オイル(新).docx

