
正常分娩スケジュール

出産当日 １日目 ２日目 ４日目

／ ／ ／ ／

診察・処置

検査

清潔 清拭を行います。

指導 授乳指導（以後、原則母子同室となりま退院指導 沐浴指導があります。

出生直後の診察がありま
す。

洗髪をします。

入院中、新生児科の医師
による診察（月曜日）が
あります。

調乳指導（火・金曜日のどちらか　　　　　／　　　　１４時　　）があります。

黄疸測定を以降
毎日行います。 お臍のクリップ

を除去します。

※ 退院時は、カードキーとお部屋の金庫の鍵をナースステーションにお持ちください、

※ 退院予定日が休日に当たる場合は、その前日に当たる診療日の午前中にお会計をお願いいたします。

※ 産後の状態により日程が変更になる場合があります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　あらかわレディースクリ

※ 退院診察で退院が可能と判断されたら、入院のお会計の見積もりをお渡しします。

入院会計請求書をお渡しし
ます。

入院会計のお支払いお願いしま

退院時おみやげをお渡しします

母子手帳・出生証明書を
お渡しします。

経過
３日目

／

５日目　退院

／

その他

初回のケーツーシロップ
（V itK）の内服がありま
す。

採血・採尿・体重測定を行い
ます。

シャワー浴が可能です。

痛み止めなどの内服が可能です。

ABR（聴覚検査）を行いま
す。

沐浴をします。

採血（先天性代謝異常検
査、

ビリルビン測定）がありま
す。

退院診察がありま
す。

入院会計のお見積を
お伝えします。

薬

分娩後看護師が付き添
い、
トイレ歩行を行います。
尿を出しづらい・尿意を
感じにくいなどの場合看
護師に伝えてください。

赤ちゃん
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